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Ai Dirigenti Scolastici 
                   Scuole Secondarie I e II grado  
                 della Campania   
        

Ai Docenti di Educazione Fisica e di Sostegno 
     Scuole Secondarie di I e di II grado 
     della Campania  

 

Al Coordinatore Regionale Educazione Fisica  
Ai Referenti Territoriali Educazione Fisica 
     della Campania  

 

Ai Presidenti/Delegati Comitati Regionali  
     FIBS - FICK - FIC – FIDS – FISO - FGI - FIR   
     Ass. Baskin Cremona 

  
Oggetto: Piano di Formazione CREFS 2023/2024 – Corsi di aggiornamento tecnico-didattico per i Docenti di Educazione 

Fisica delle Scuole Secondarie di I e II grado.  
 

Come ormai consuetudine, anche per il corrente anno scolastico, nell’ambito del Piano di Formazione del 
Coordinamento Regionale Educazione Fisica e Sportiva Campania (CREFS), questa Direzione indice e organizza una serie 
di Corsi di Aggiornamento d’intesa con i Comitati Regionali delle Federazioni di Sport Orientamento, Canoa, Canottaggio, 
Danza Sportiva, Ginnastica, Rugby e con l’Associazione Baskin Cremona destinati a Docenti di Educazione Fisica e 
Docenti di sostegno (con diploma ISEF o laurea in Scienze Motorie) delle Scuole Secondarie di I e II grado della Campania. 

Il Piano di Formazione CREFS Campania rappresenta un’occasione di incontro e di approfondimento, diviene 
utile strumento a supporto della costruzione di proposte didattiche volte ad arricchire qualitativamente e 
quantitativamente il curricolo di Educazione Fisica e l’offerta sportiva scolastica.  

Gli incontri, anche quest’anno, saranno articolati in un’unica giornata che prevede una parte tecnico-pratica 
ed una di approfondimento teorico, per una durata complessiva di 8 ore e saranno tenuti dal Gruppo di Lavoro CREFS 
e Tecnici Federali secondo il calendario di seguito riportato: 

 

DISCIPLINA DATA  RISERVATO A DOCENTI  SEDE SCADENZA ADESIONE 

RUGBY 
1° e 2° 

5 ottobre 
8.30/16.30 

Provincia di AV - SA 
PALACUS UNISA 

via Salvador Allende Baronissi (SA) 
29 settembre 

ore 12.00 

BASKIN 
1° e 2° 

13 Ottobre 
8.30/16.30 

Province di  
AV – BN – CE – NA - SA 

ITI Medi via Buongiovanni –                   
San Giorgio a C. 

 6 Ottobre         
ore 12.00 

GINNASTICA           
1° e 2° 

18 Ottobre 
8.30/16.30 

Province di AV - SA PALACUS UNISA 
via Salvador Allende Baronissi (SA) 

11 ottobre                   
ore 12.00 

CANOA 
1° e 2° 

19 Ottobre 
8.30/16.30 

Province di  
AV – BN – CE – NA - SA 

LEGA NAVALE                                             
via Caio Duilio, 6 – Castellammare di S. 

12 ottobre 
ore 12.00 

CANOTTAGGIO         
1° e 2° 

23 Ottobre 
8.30/16.30 

Province di  
AV – BN - CE – NA - SA 

CIRCOLO ILVA                                              
via Coroglio Bagnoli - Napoli 

17 ottobre                   
ore 12.00 

ORIENTAMENTO    
1° e 2° 

27 Ottobre 
8.30/16.30 

Province di CE - NA  
LS Di Giacomo, via Falconi  

San Sebastiano al V. 
20 ottobre     
ore 12.00 

DANZA SPORTIVA 
1° e 2° 

27 Ottobre 
8.30/16.30 

Provincia di AV - SA 
PALACUS UNISA 

via Salvador Allende Baronissi (SA) 
20 ottobre     
ore 12.00 

BASEBALL 
1° e 2° 

17 Novembre 
8.30/16.30 

Provincia di AV - SA 
PALACUS UNISA 

via Salvador Allende Baronissi (SA) 
10 novembre     

ore 12.00 

 

I corsi saranno attivati per un numero minimo di 15 docenti e fino ad un massimo di 35. 
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Gli elenchi degli ammessi ai corsi saranno stilati sulla base dell’ordine di arrivo delle adesioni che vanno effettuate 
mediante la compilazione dei moduli Google, utilizzando i relativi link di prenotazione così come indicati al paragrafo 
MODALITA’ DI ADESIONE, e l’invio dell’allegata scheda di adesione recante il Nulla Osta del Dirigente Scolastico.  

Gli elenchi saranno pubblicati sui siti istituzionali USR e Ambiti Territoriali e sui siti degli Uffici Educazione Fisica. 
 

Non saranno prese in considerazione adesioni incomplete (mancato invio della scheda con Nulla Osta del 
Dirigente Scolastico e/o modello Google). 

Ad ogni Corso potranno partecipare per ogni Istituzione Scolastica un Docente di Educazione Fisica e un 
Docente impegnato su cattedra di Sostegno con diploma ISEF o laurea in Scienze Motorie. 

 

In caso di impedimento o rinuncia i docenti ammessi al corso sono tenuti a darne comunicazione allo scrivente 
Ufficio con la massima celerità all’indirizzo mail edfisica.aggiornamento@gmail.com.   

 

Si precisa che il numero degli ammessi alla partecipazione è così ripartito: 
 

DISCIPLINA DISPONIBILITA’ RIPARTO PER PR.  

RUGBY 
AV - SA 

35 Posti 
• Avellino        12 posti 

• Salerno         23 posti 

 
BASKIN 

TUTTE LE PROVINCE 

 
 
35 Posti 

• Avellino        5 posti 

• Benevento   4 posti 

• Caserta         6 posti 

• Napoli         12 posti 

• Salerno         8 posti 

GINNASTICA 
AV - SA 

 
35 Posti 

• Avellino        12 posti 

• Salerno         23 posti 

 
CANOA 

TUTTE LE PROVINCE 

 
 
35 Posti 

• Avellino        5 posti 

• Benevento   4 posti 

• Caserta         6 posti 

• Napoli         12 posti 

• Salerno         8 posti 

CANOTTAGGIO 
TUTTE LE PROVINCE 

 
37 Posti 

• Avellino       4 posti 

• Benevento  3 posti 

• Caserta        5 posti 

• Napoli          17 posti 

• Salerno        8 posti 

ORIENTEERING 
CE - NA 

35 Posti 
• Caserta        12 posti 

• Napoli          23 posti 

DANZA SPORTIVA 
AV - SA 35 Posti 

• Avellino       12 posti 

• Salerno        23 posti 

BASEBALL E SOFTBALL 35 Posti 
• Avellino       12 posti 

• Salerno        23 posti 

I docenti interessati dovranno raggiungere autonomamente la sede del corso con abbigliamento adeguato 
all’attività pratica. 

Al termine del corso è previsto il rilascio di un attestato di partecipazione. 
Per eventuali ed ulteriori delucidazioni contattare l’Ufficio di Coordinamento Regionale Educazione Fisica e 

Sportiva e gli Uffici Educazione Fisica e Sportiva degli Ambiti.  
Per gli appuntamenti previsti dal Piano di Formazione CREFS Campania 23/24 e destinati a singole province 

seguiranno note dedicate emanate dagli Ambiti Territoriali di pertinenza. 

http://www.edfisicacampania.it/
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Si invitano le SSLL a voler dare la massima diffusione dell’iniziativa. 

 
MODALITÀ DI ADESIONE 

RUGBY (riservato a docenti di 1° e 2° delle province AV - SA) 
Il corso si terrà il giorno 5 ottobre in un'unica giornata, dalle 8.30 alle 16.30, presso il PALACUS del Campus 

UNISA via Salvador Allende, Baronissi (SA).  
La domanda di adesione va effettuata: 
1. Compilando il modulo Google utilizzando il seguente link: https://forms.gle/cAFjd3anyDnGJFTG7 

(preferibile copiarlo e incollarlo sulla barra degli indirizzi di Chrome). 
2. Compilando obbligatoriamente l’allegata scheda di adesione con Nulla Osta del Dirigente Scolastico e 

inviandola tramite e-mail istituzionale della Scuola di appartenenza, all’indirizzo di posta elettronica 
edfisica.aggiornamento@gmail.com entro le ore 12.00 del 29 settembre p.v. 

 
 

BASKIN (docenti di 1° e 2° della Campania) 
Il corso si terrà il giorno 13 ottobre dalle 8.30 alle 16.30 presso l’ITI Medi di via Buongiovanni, San Giorgio a C. 
La domanda di adesione va effettuata: 
1. Compilando il modulo Google utilizzando il seguente link: https://forms.gle/af2CQooJWfjt8Mdh8  

(preferibile copiarlo e incollarlo sulla barra degli indirizzi di Chrome). 
2. Compilando obbligatoriamente l’allegata scheda di adesione con Nulla Osta del Dirigente Scolastico e 

inviandola tramite e-mail istituzionale della scuola di appartenenza all’indirizzo di posta elettronica 
edfisica.aggiornamento@gmail.com entro le ore 12.00 del 6 ottobre p.v. 

 
 

GINNASTICA (riservato a docenti di 1° e 2° province AV - SA) 
Il corso si terrà il giorno 18 ottobre in un'unica giornata, dalle 8.30 alle 16.30, presso PALACUS del Campus 

UNISA via Salvador Allende, Baronissi (SA).  
La domanda di adesione va effettuata: 
1. Compilando il modulo Google utilizzando il seguente link: https://forms.gle/6zqQ7My15GPn74BQ9 

(preferibile copiarlo e incollarlo sulla barra degli indirizzi di Chrome). 
2. Compilando obbligatoriamente l’allegata scheda di adesione con Nulla Osta del Dirigente Scolastico e 

inviandola tramite e-mail istituzionale della Scuola di appartenenza all’indirizzo di posta elettronica 
edfisica.aggiornamento@gmail.com entro le ore 12.00 del 11 ottobre p.v. 

 
 

CANOA (riservato a docenti di 1° e 2° province CE - NA) 
Il corso si terrà il giorno 19 ottobre dalle 8.30 alle 16.30 presso la Lega Navale di Castell.mare di S. via C. Duilio 
La domanda di adesione va effettuata: 

1. Compilando il modulo Google utilizzando il seguente link: https://forms.gle/CsxJRjw5ZoKGpaFw6  
(preferibile copiarlo e incollarlo sulla barra degli indirizzi di Chrome). 

2. Compilando obbligatoriamente l’allegata scheda di adesione con Nulla Osta del Dirigente Scolastico e 
inviandola tramite e-mail istituzionale della scuola di appartenenza all’indirizzo di posta elettronica 
edfisica.aggiornamento@gmail.com entro le ore 12.00 del 12 ottobre p.v. 

 
 

CANOTTAGGIO (docenti di 1° e 2° della Campania) 
Il corso si terrà il giorno 23 ottobre in un'unica giornata, dalle 8.30 alle 16.30, presso il Circolo ILVA di Via 

Coroglio Bagnoli – Napoli.  
La domanda di adesione va effettuata: 

1. Compilando il modulo Google utilizzando il seguente link: https://forms.gle/fpvKhyqHFTnEVvng8 
(preferibile copiarlo e incollarlo sulla barra degli indirizzi di Chrome). 

http://www.edfisicacampania.it/
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mailto:edfisica.aggiornamento@gmail.com
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mailto:edfisica.aggiornamento@gmail.com
https://forms.gle/CsxJRjw5ZoKGpaFw6
mailto:edfisica.aggiornamento@gmail.com
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2. Compilando obbligatoriamente l’allegata scheda di adesione con Nulla Osta del Dirigente Scolastico e 
inviandola tramite e-mail istituzionale della Scuola di appartenenza all’indirizzo di posta elettronica 
edfisica.aggiornamento@gmail.com entro le ore 12.00 del 17 ottobre p.v. 

 
 

CORSA ORIENTAMENTO E TRAIL-O (riservato a docenti di 1° e 2° province CE - NA) 
Il corso si terrà il giorno 27 ottobre dalle 8.30 alle 16.30 presso il LS S. Di Giacomo, via Falconi – San Sebastiano 

al Vesuvio. 
La domanda di adesione va effettuata: 
 
1. Compilando il modulo Google utilizzando il seguente link: https://forms.gle/6hZrNPxRz3nc3Xu67 

(preferibile copiarlo e incollarlo sulla barra degli indirizzi di Chrome). 
2. Compilando obbligatoriamente l’allegata scheda di adesione con Nulla Osta del Dirigente Scolastico e 

inviandola tramite e-mail istituzionale della Scuola di appartenenza all’indirizzo di posta elettronica 
edfisica.aggiornamento@gmail.com entro le ore 12.00 del 20 ottobre p.v. 

 
 

DANZA SPORTIVA (riservato a docenti di 1° e 2° province AV - SA) 
Il corso si terrà il giorno 27 ottobre in un'unica giornata, dalle 8.30 alle 16.30, presso il PALACUS del Campus 

UNISA via Salvador Allende, Baronissi (SA).  
La domanda di adesione va effettuata: 

1. Compilando il modulo Google utilizzando il seguente link: https://forms.gle/y5jRmTw2wHkFhXc56 
(preferibile copiarlo e incollarlo sulla barra degli indirizzi di Chrome). 

2. Compilando obbligatoriamente l’allegata scheda di adesione con Nulla Osta del Dirigente Scolastico e 
inviandola tramite e-mail istituzionale della Scuola di appartenenza all’indirizzo di posta elettronica 
edfisica.aggiornamento@gmail.com entro le ore 12.00 del 20 ottobre p.v. 

 
 

BASEBALL/SOFTBALL (riservato a docenti di 1° e 2° province AV - SA) 
Il corso si terrà il giorno 17 novembre in un'unica giornata, dalle 8.30 alle 16.30, presso il PALACUS del Campus 

UNISA via Salvador Allende, Baronissi (SA).  
La domanda di adesione va effettuata: 

1. Compilando il modulo Google utilizzando il seguente link: https://forms.gle/ysAEEGtAN6KmeYUG7 
        (preferibile copiarlo e incollarlo sulla barra degli indirizzi di Chrome). 
2. Compilando obbligatoriamente l’allegata scheda di adesione con Nulla Osta del Dirigente Scolastico e 

inviandola tramite e-mail istituzionale della Scuola di appartenenza all’indirizzo di posta elettronica 
edfisica.aggiornamento@gmail.com entro le ore 12.00 del 10 novembre p.v. 

 
                IL DIRETTORE GENERALE 
                        Ettore Acerra 

Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice               
dell’Amministrazione Digitale e normativa connessa 
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SCHEDA DI ADESIONE CORSI AGGIORNAMENTO 
 

Prot.___________          data _____________ 
 
 

All’Ufficio Educazione Fisica 
U.S.R. Campania  
e-mail: 
edfisica.aggiornamento@gmail.com 
 

..l.. sottoscritto/a prof ___________________________________________________________________,  

el./cell._______________________, e-mail __________________________________________________ 

docente di Educazione Fisica  

docente di Sostegno con diploma ISEF o laurea in Scienze Motorie  

in servizio presso la Scuola/Istituto_________________________________________________________ 

Comune di________________________________ Tel. Scuola/Istituto _______________________  

e-mail Scuola/Istituto ______________________________________ 

CHIEDE 

di partecipare al/ai corso/i di: 

 

1. Rugby (1°- 2° AV-SA)      https://forms.gle/cAFjd3anyDnGJFTG7 

 

2. Canoa (1° e 2°)      https://forms.gle/CsxJRjw5ZoKGpaFw6 

 

3. Baskin (1° e 2°)     https://forms.gle/af2CQooJWfjt8Mdh8 
 

4. Ginnastica (1 e 2° AV-SA)    https://forms.gle/6zqQ7My15GPn74BQ9 

 

5. Corsa Orientamento e Trail-O (1°-2° NA-CE)  https://forms.gle/6hZrNPxRz3nc3Xu67 

 

6. Canottaggio (1° e 2° AV-CE-NA-SA)   https://forms.gle/fpvKhyqHFTnEVvng8 
 

7. Danza Sportiva (1°-2° AV-SA)    https://forms.gle/y5jRmTw2wHkFhXc56 

 

8. Baseball e Softball (1°-2° AV-SA)   https://forms.gle/ysAEEGtAN6KmeYUG7 
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e dichiara, ai fini del rilascio dell’attestato di partecipazione, di aver contestualmente effettuato 

l’adesione mediante compilazione del modulo google utilizzando il link relativo al/ai corso/i   

prescelto/i.  

IL DOCENTE 
 

  __________________________________ 
 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
  

Vista la richiesta del docente sopra riportata, si concede nulla osta a partecipare al/ai corso/i di 

aggiornamento di _________________________________________________________________. 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

 
_______________________________________  

 
 
 

Il presente modello di adesione dovrà pervenire all’Ufficio E.F. e S. entro le scadenze indicate nella 
nota esclusivamente via e-mail dalla posta istituzionale della scuola all’indirizzo di posta 
elettronica edfisica.aggiornamento@gmail.com 
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